Ros Asana ve Yom Kipur'un
nesini seviyorsunuz?

Ros Asana ve Yom Kipur, Yahudiligin Yiksek
Bayramlari olarak kabul edilir, cunkl bu bayramlarda
yasam ve Olumle ilgili sorular muzakere edilir. Yahudi
Yeni Yili ve Kefaret Gunlu'nde okunan bir duada "Kim
yasayacak ve kim dlecek?" diye sorulur. Bu "husu
uyandiran gunler" bir yargi zamani olarak anlagilir.
Dlislinme, tOvbe etme, Iyi niyet ve orug tutma
zamanidir. Bunun nesi ¢ekici olabilir ki?

Sonbaharda Ros Asana ve Yom Kipur'u kapsayan Dini Bayramlar, ge¢mise bakis ve i¢ gdézlemle
karakterize edilen ruhani bir siirecin doruk noktasidir. Bir 6énceki Elul ayinin baslangicinda basladigi
icin kirk giine yayilir: Her giin sofar ¢alinmaya baslanir: kog boynuzunun karanlik ve arkaik sesi,
simdi i¢ muhasebe ve tévbe zamani oldugunu hatirlatir. Dindar Yahudiler bu zamanda "Selihot",
yani gecen yilin suglari, ginahlar ve ihmalleri icin Tanri'dan af dileyen &zel dualar ederler. Ne de
olsa Ros Asana, 1 Tisri'de yeni bir yilin baslangicina isaret eder ve takvim degisiklikleri, &nceki
aylari nasil gecirdigimizi ve her seyin gercekten bu kadar basarl olup olmadigini sorgulamak igin

bir firsattir.

Yilin bu zamani ciddi bir ruh hali ile karakterize edilmesine ragmen, Ros Asana ¢ok negeli bir
sekilde baslar. ilk olarak Kidus, sarabin kutsanmasi ve Yeni Yl icin dilekleri ifade eden cesitli
sembolik yemeklerle acilan senlikli bir aksam yemegi ile kutlanir. Diger tatiller icin 6riilmUs uzun
ekmekler olan chalot, artik dairesel - boylece gelecek yil "yuvarlak", mtikemmel bir yil olacak. Yili
“tath” kilmak i¢in elma dilimleri bala batinlir. Pek ¢ok hayir imidi tasiyan nar taneleri ve bereket
dilemeyi ifade eden diger meyve ve sebzeler de yenir. Akraba ve arkadaslara posta, e-posta veya

sohbet yoluyla yeni yil tebrikleri de gdénderilir.



Ros Asana'dan Yom Kipur'a kadar olan dénem bir yargi dénemi olarak kabul edilir. Geleneksel
inanca gdre Tanri bu dénemde yargilama yapar: Dinyadaki tim varliklar Ros Asana'da Tanri'nin
huzuruna cikar ve davranislari, eylemleri ve ihmalleri agisindan sinanir. Talmudik bir hikayeye gore,
Tann'nin dndinde g kitap acilir: biri dogrular, biri iflah olmaz kdtuler ve biri de bu iki kutup arasinda
bir yerde bulunan insanlar icindir. Tamamen dogru olanlar hemen yasam igin, tamamen koti
olanlar ise felaket ve 6élim icin yazilirlar. Ote yandan, muhtemelen hepimizi kapsayan ortalama bir
gruba bir erteleme verilecektir: onlarin yargisi Yom Kipur'un sonuna kadar verilmeyecektir. Arada,
dua ve davranis degigsiklikleriyle teraziyi kendi lehimize ¢evirmeye calistigimiz "On Tévbe Gund"
yer alir. Bu dénemin temel kavrami "tévbe" (ibranice: tesuva) olup, kisinin kendi hatalarinin farkina
varma sureci, degisme istegi ve eski davranis kaliplarinin fiilen bir kenara birakiimasi anlamina

gelir.

Tisri'nin 10'u Yom Kipur'dur (Kefaret Gunu) ve iki diizeyde uzlasma saglanmalidir: a) Tanri ile

benim aramda ve b) diger insanlarla benim aramda. Misna (Yoma 8:7) sdyle der:

"insanin Tanri'ya kars! isledigi giinahlarin kefareti Kefaret Giinii'nde ddenir. Kefaret Gindi,
insanin komsusuna karsi isledigi giinahlar icin, komsusunun affini elde edene kadar kefaret

olmaz."

On Tévbe Gunl boyunca ruhani atmosferin yogunlugu artar, ancak dualar kisiler arasi iliskilerde
meydana gelen hasari iyilestiremez. Bu zor adimi Tanri'ya havale etmek mimkin degildir. Herkes
kendi kirdigi insanlara gitmeye ve uzlagsma aramaya ¢agrilir. Yom Kipur'da Tanr'nin huzuruna ¢ikip

bagislanma dilemeden énce bu yapiimalidir.

Dini Bayramlar sirasinda sinagogda beyaz renk hakimdir: Tora perdesi (Parohet), Tora ciippeleri ve
okuma masasinin értiisii beyazdir ve Yom Kipur'da insanlar Yesaya (isaya) 1:18'deki umudu ifade
etmek icin tamamen beyaz giyinirler: "Gunahlariniz kipkirmizi olsa da, kar gibi beyaz olacaklar".
Tevrat'ta Yom Kipur, 6éncelikle kati bir oru¢ giinii olarak anlasilan bir 8lim giini (Lev. 23:27) olarak
tanimlanir. Bu, her tlrll yiyecek ve icecekten (saglik nedenleriyle gerekli olmadikca), dus almaktan,
kozmetik Urtinlerden ve cinsel iliskiden uzak durmayi igerir. Yom Kipur'un safagindan énce son bir

yemekten sonra, bir¢cok kisi sinagoga gider ve burada Unli Kol Nidre duasi Kefaret GUnu ayinini



acar. Sézcuklerin guclyle ilgilenen ve bizi Tanri'nin dninde aceleyle verilen sdzlerden kurtarmayi
amaclayan Aramice bir metindir. Bu giinin litdrjik drami, hazir bulunanlarn bir¢ok inis ¢ikisa
surtkleyen eski, dokunakli melodisiyle baslar ve ancak ertesi aksam Yom Kipur'un sonundaki

Havdala t6éreniyle ¢6zalur.

Amida'nin ana duasi, On Tévbe Glnl boyunca 6zel eklerle birlikte bes kez sdylenir ve bir yil
boyunca iyi bir yasam icin kayit olunmasi icin yalvarilir. Bunu cemaatin birlikte séyledigi sug itirafi
("Viduy") izler. Herkes kendi glinahlarinin sorumlulugunu Gstlenmek zorunda olsa da, bunlari
birlikte itiraf etmek ve suglarini kabul etmek igin onlardan gii¢ almak daha kolaydir. Ogleden
sonraki ayinde, Dini Bayramlarin temalarini ele alan Yunus (Yona) Kitabi'nin okunmasi bircok kisi
icin 6nemli bir olaydir. Yunus Peygamber'in kendisinden ¢ok uzakta olan Ninova halkina tévbe
etmeleri icin vaaz vermek istememesi ve onlarin cezalandiriimaya layik olduklar konusundaki
Israrl, adalet ve merhamet arasindaki zor dengeyi giindeme getirir. Adalet olmadan, yani Kisinin
kendi eylemleri icin sorumlulugu ve suglarin yaptirimi olmadan, diinya kanunsuzluga ve zorbaliga
batar. Ote yandan merhamet ve bagislama olmadan yeni bir baslangic ve degisim sansi da

olmazd.

Baz cemaatler dualar sabahtan aksama kadar uzatir, bdylece ibadet edenler tim glini sinagogda
gecirirler. Digerleri ise 6gleden sonra herkesin biraz dinlenebilmesi igin ara verir veya bu stire
zarfinda Kefaret GUnu metinleri Gzerine Siurim (6grenme dersleri) sunar. Son dua Ne'ila bir kez
daha yogunluk kazanir, ¢lnki geleneksel inanca gore cennetin kapilari kapanmak lzeredir ve
simdi dua etmek icin son firsattir. Bu dua giin batimindan sonra Sema Yisrael ("Duy Israil, Ebedi,
Tannmiz, Ebedi Birdir"), yedi kez "Ebedi Tanr'dir" onayi ve uzun bir sofar sesiyle ile sona erer.
Bunu "Sabatlarin Sabati"na sarap, 6rgili bir mum ve baharatlarla veda etmek icin yapilan
Havdala téreni izler. Bdylelikle Yom Kipur bu sekilde negeli bir sekilde sona erer ve orug da hafif
yiyecekler, meyveler ve iceceklerle yapilan ortak bir "lokma" ile sona erer. Sonunda herkes

"Hatima Tova", yani "iyi bir yarginin mihirlenmesi” dileginde bulunur.

Yom Kippur'un bitiminden hemen sonra dikkatler yeniden, bes giin sonra baglayan Cardak

Bayrami'na (Sukot) cevriliyor.



